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GRILLE  DES PROGRAMMES 
5ǳ ƭǳƴŘƛ п ƧǳƛƭƭŜǘ ŀǳ ŘƛƳŀƴŎƘŜ ну ŀƻǶǘ нлнн 

 
 

!ǳ Ŧƛƭ ŘŜǎ ǎŀƛǎƻƴǎ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ Ǿƻǳǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ Η 
tŀǊǘŀƎŜƻƴǎ ŜƴǎŜƳōƭŜ ƴƻǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǊŜƴŘŜȊπǾƻǳǎ ŘŜ ƭΩŞǘŞ Η 

 
[ΩŞǘŞΣ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŜƴǎƻƭŜƛƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΦ [Ŝ ƳƻƳŜƴǘ 
ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ōƛǎǘǊƻǘǎ ŜƴǘǊŜ ŀƳƛǎΣ ŘŜ 
ŘŞŀƳōǳƭŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƭŀŎŜǎ ŘŜ ǾƛƭƭŀƎŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳ ƳŀǊŎƘŞΦ  
hƴ ǇǊŜƴŘ ǎƻƴ ǘŜƳǇǎΣ ƻƴ ƳŀǊǉǳŜ ŘŜǎ ǇŀǳǎŜǎ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛΣ 
ǇƻǳǊ ƴƻǳǎΣ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ Ǿƻǳǎ ŞŎƻǳǘŜǊΣ ŘŜ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜǊ 
ŘŜǎ ƛŘŞŜǎΣ ŘŜ Ǿƻǳǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Ŝǘ ŘŜ Ǿƻǳǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ŘΩǳƴŜ 
ǊŞƎƛƻƴ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƻǳ ŘŜ ǊŜƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƭŜǎ ŀǘƻǳǘǎ 
ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ƴƻǳǎΣ ǎǳǊ ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜ ƴƻǎ ŀƴǘŜƴƴŜǎΣ ŘŜ 
ƴƻǎ пп ƭƻŎŀƭŜǎΣ Ŝǘ Ŝƴ ŎƘŀƴǎƻƴΦ 
 
 

 
ζ /ΩŜǎǘ ŜƴŦƛƴ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŀǾŜŎ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ Η η 

[Ŝ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭƛǊŜΣ ŦŀƛǊŜ ƭŀ ǎƛŜǎǘŜΣ ǎƻǊǘƛǊΣ ǾƛǎƛǘŜǊΣ ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘŜ ǎƻƛΣ ōǊƛŎƻƭŜǊΣ ǎŜ ƳŜǘǘǊŜ Ł ƭŀ ǇŜƛƴǘǳǊŜΣ 
ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ Řǳ ǇƻǘŀƎŜǊ ƻǳ ŘŜ ƧŀǊŘƛƴŜǊΦ 
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[ΩŞǘŞ ǇƻǳǊ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ ŎΩŜǎǘ ŘŞǇƛǎǘŜǊ ƭŜǎ ōǊƻŎŀƴǘŜǎΣ ƭŜǎ ǾƛŘŜπ 
ƎǊŜƴƛŜǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎΣ ǾƛǎƛǘŜǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ ǾƛƭƭŀƎŜǎ ŘŜ 
CǊŀƴŎŜΣ ƭŜǎ ƳǳǎŞŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ ƧŀǊŘƛƴǎΣ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ƭŀ 
ōƻƴƴŜ ŀŘǊŜǎǎŜ ǇƻǳǊ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ǳƴ Ǉŀƴ ōŀƎƴŀǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇƭŀƎŜΣ ƻǳ 
ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ōƻǳǉǳŜǘǎ ŘŜ ŦƭŜǳǊǎ ŘŜǎ ŎƘŀƳǇǎΣ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ 
ŘŜ ƴƻǎ ǊŞƎƛƻƴǎΣ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜΣ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŎǳƛǎƛƴŜΣ ŘŜ ƴƻǎ 
ŦƛŜǊǘŞǎΣ ŘŜ ƴƻǎ ƳƻƴǳƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜΦ /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ 
ōƻƴƴŜǎ ŀŘǊŜǎǎŜǎ ŘŜ ƴƻǎ ŀǊǘƛǎŀƴǎΣ ƴƻǎ ŎƻƳƳŜǊœŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞǎΣ ǉǳƛ ƳƛŜǳȄ ǉǳŜ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ Η 

wŜŘŞŎƻǳǾǊŜȊ ŎŜǘ ŞǘŞ ƭŀ CǊŀƴŎŜΣ ƭŜǎ ōŜŀǳǘŞǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ǉŀȅǎ Ŝǘ ǎƻƴ ƘƛǎǘƻƛǊŜ 
{Ŝ ōŀƭŀŘŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦƻǊşǘǎΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƘŀƳǇǎΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƭŀƎŜǎ ƻǳ 
Řŀƴǎ ƴƻǎ ƳƻƴǘŀƎƴŜǎ Ƴŀƛǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŜǎ ŞŎƻǳǘŜǳǊǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
ƻǊŜƛƭƭŜǎ Ŝǘ ōǊŀƴŎƘŞǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ōƻƴǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŘŜ 
CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳΦ 
{ǳƛǾŜȊ ƴƻǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ Ŝǘ ŀƭƭŜȊ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴǎΣ ŘŜǎ ōŜŀǳȄ ƭƛŜǳȄ ƛƴǎƻƭƛǘŜǎΦ ±ƛǎƛǘŜǊ ƭŜǎ ŎƘŃǘŜŀǳȄ ŘŜ 
ƭŀ [ƻƛǊŜ ƻǳ ƭŜǎ DƻǊƎŜǎ Řǳ ±ŜǊŘƻƴΣ ǇŀǊŎƻǳǊƛǊ ƭΩ!ƭǎŀŎŜΣ ƭŀ 
.ƻǳǊƎƻƎƴŜΣ ǾƻƛǊ ƴƻǘǊŜ ōŜƭƭŜ .ǊŜǘŀƎƴŜ ƻǳ ƭΩ!ǉǳƛǘŀƛƴŜΦ tŀǎǎŜǊ 
Ŝƴ /ƘŀƳǇŀƎƴŜ !ǊŘŜƴƴŜǎ ƻǳ Ŝƴ CǊŀƴŎƘŜ /ƻƳǘŞΦ WƻǳŜǊ ŀǳ ŎŜǊŦπ

Ǿƻƭŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƭŀƎŜǎ ŘŜ bƻǊƳŀƴŘƛŜΦ  
5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŘŞƭƛŎŜǎ ƻǳ ƭŜǎ ƎƻǳǊƳŀƴŘƛǎŜǎ Řǳ [ŀƴƎǳŜŘƻŎ wƻǳǎǎƛƭƭƻƴΣ Řǳ [ƛƳƻǳǎƛƴ ƻǳ ŘŜ ƭŀ [ƻǊǊŀƛƴŜΣ ǾƛǎƛǘŜǊ ƭŜ 
tƻƛǘƻǳ /ƘŀǊŜƴǘŜǎΣ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ tǊƻǾŜƴŎŜπ!ƭǇŜǎπ/ƾǘŜ ŘΩ!ȊǳǊΣ ƭŜ /ŜƴǘǊŜ ƻǳ ƭŜ tŀȅǎ ŘŜ ƭŀ [ƻƛǊŜΣ ŦƭŃƴŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘǊŝǎ 
ōŜƭƭŜǎ ǇƭŀƎŜǎ Řǳ bƻǊŘπtŀǎπŘŜπ/ŀƭŀƛǎΣ ǇŀǊǘƛǊ Ŝƴ tƛŎŀǊŘƛŜ ƻǳ ǾŜǊǎ ƭŜ aƛŘƛ tȅǊŞƴŞŜǎ Ŝǘ ǇŀǊŎƻǳǊƛǊ ƭŜ [ƛƳƻǳǎƛƴΦ  
[Ŝǎ пп ǎǘŀǘƛƻƴǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƻǳǘ ƻǴ Ǿƻǳǎ ǇŀǎǎŜȊ Η 
 
/ƾǘŞ /ǳƭǘǳǊŜΣ ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜ Ŝǎǘ ǊƛŎƘŜ ŘŜǎ CŜǎǘƛǾŀƭǎ ŘŜ ƳǳǎƛǉǳŜ 
ŎƻƳƳŜ ƭŜ aŀƛƴ {ǉǳŀǊŜ CŜǎǘƛǾŀƭ ŘΩ!ǊǊŀǎΣ [Ŝ CŜǎǘƛǾŀƭ ŘŜ bƞƳŜǎΣ 
ƭŜ IŜƭƭŦŜǎǘΣ wƻŎƪ Ŝƴ {ŜƛƴŜΣ ƭŜǎ CǊŀƴŎƻŦƻƭƛŜǎ ŘŜ ƭŀ wƻŎƘŜƭƭŜ ƻǳ 
[Ŝǎ ±ƛŜƛƭƭŜǎ /ƘŀǊǊǳŜǎ Ł /ŀǊƘŀƛȄπtƭƻǳƎǳŜǊΦ 
bƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ Ǿƻǳǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ŀǳ ǘƘŞŃǘǊŜΣ ŀǳ 
ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ƻǳ ŀǳ ŎƛƴŞƳŀΦ 
 
/ƾǘŞ {ǇƻǊǘΣ ƭΩŞǘŞ ǎǳǊ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ƎǊŀƴŘ ǊŜƴŘŜȊπ
Ǿƻǳǎ ŘŜǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ¢ƻǳǊ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ƳŀǎŎǳƭƛƴ Ŝǘ ŦŞƳƛƴƛƴΣ 
ǎŜǎ ŞǘŀǇŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ǊŜƴŘŜȊπǾƻǳǎ ŘŜ ǎǇƻǊǘǎ ǇŀǊǘƻǳǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ 
CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ ǘƻǳǘ ƭ ΨŞǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ōƻƴǎ ǇƭŀƴǎΣ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ ŀŘǊŜǎǎŜǎΣ ƭŜǎ ōƻƴǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ Η  
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5h - 6h : Le Club des lève-ǘƾǘ ŘŜ ƭΩŞǘŞ -  Avec les rédactions 
aŀǘƛƴŀƭŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ Météo. Trafic et les reportages venant de nos régions. 
Avec : 
- « Une région, une star » par Patrice Gascoin.  
- « {ƛ Ǿƻǳǎ ǇŀǎǎŜȊ ǇŀǊ ƭŁΧ » Les monuments de France par Thierry .ǆǳŦ 
- « En balade avec Géraldine Mayr » 
- Les pépites des régions « Çŀ ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞ ƘƛŜǊΣ ŎŜǘǘŜ ƴǳƛǘ Ł ΧΦ »  

 

6h - 12h : PROGRAMME LOCAL 
Nos rendez-Ǿƻǳǎ ŘŜ ƭΩŞǘŞ Řŀƴǎ : côté culture, experts, saveurs 
et jeux de vos régions. 
- Le 6-ф CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳΧ 
- 9h-11h /ƛǊŎǳƛǘ .ƭŜǳΧ 
- 11h-12h Circuit Bleu, Côté Jeu 

 

12h - 13h : « [ΩŞtape gourmande » en direct 
Nous sillonnerons la France et ses villes, ses villages pour 
raconter le patrimoine culinaire côté Histoire. 
Le territoire français ? Une infinité de régions, de villes et de 
villages, riches de spécialités gastronomiques, qui 
malheureusement parfois ne dépassent pas leurs « frontières 
» régionales. Plats, desserts, friandises, mais aussi boissons 

ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ǳƴ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜ ŎǳƭƛƴŀƛǊŜ Ŝǘ ǾƛǘƛŎƻƭŜ ŘΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴΣ ǊƛŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ƳƛƭƭŞƴŀƛǊŜΣ ǉǳƛ ǎŜ ǊŀŎƻƴǘŜ ǇŀǊ ŞǘŀǇŜǎΦ De Lille à 
Perpignan, de Strasbourg à Quimper, la France se découvre et se savoure. Sur la route, entre Reims et Dijon, on fait une halte à 
Sens, ville où est née la fameuse gougère au fromage. On raconte son histoire et ses différentes versions (recette(s) à retrouver 
sur le site francebleu.fr) avec nos invités. 

En juillet, les amoureux de la cuisine découvriront les bons plans, des petits restaurants de nos villages, de nos villes et pourront 

se régaler de nos étapes gourmandes. Émission animée par Loïc Ballet avec la participation de Nathalie Helal autour des 
spécialités culinaires sur la route du Tour de France masculin et féminin. 
Nos maraîchers, nos agriculteurs et nos restaurateurs vous accompagneront. 

En août, nous traverserons la France et les produits de notre terroir. Émission présentée par Nathalie Helal, historienne de la 

gastronomie qui, au fil des routes, nous racontera le patrimoine culinaire régional et les délicieuses spécialités de nos régions.  
On se laissera charmer par les anecdotes historiques, gourmandes et la transmission des spécialités traditionnelles. 

 
13h - 14h : aŀ CǊŀƴŎŜ ƭΩŞǘŞ όŀǳ ŎǆǳǊ des régions) 
Chaque semaine, nous serons en direct ŘΩǳƴŜ ŘŜ nos 44 stations locales. Un binôme animateur du réseau (Quentin Lhui en juillet, 
Johann Guérin en aoûtύ ŀǾŜŎ ƭΩǳƴ ŘŜ Ǿƻǎ animateursΦ aŀ CǊŀƴŎŜ ƭΩŞǘŞΣ ŎΩŜǎǘ ƭϥƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ŜƴǾƛŜ Ł ƴƻǎ ŀǳŘƛǘŜǳǊǎ ŘŜ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ 
dans vos régions, de passer, sur la route de leurs vacances par chez vous.  
Nous parlerons de vos bonnes adresses, des endroits à visiter, du tourisme, des lieux incontournables, de l'artisanat, des trésors 
et des fiertés de chaque région. 
  

LE 

 

PROGRAMME 

LUNDI  >  VENDREDI  
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14h - 15h : Minute Papillon ! le meilleur de Sidonie 
[Ŝǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇǊƻǇƻǎŞǎΣ ǘƻǳǘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ǇŀǊ {ƛŘƻƴƛŜ .ƻƴƴŜŎ Ŝǘ ǎŜǎ invités venus de la culture, la littérature, du sport, de 
ƭŀ ŎƘŀƴǎƻƴΧ 
 

15h - 16h : /ΩŜǎǘ ƭŀ ±ƛŜ 
À ǾƻǘǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ƭΩŞǘŞ ŀǳǎǎƛ Ŝǎǘ Ŧŀƛǘ ŘŜ ǎŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ǘǊŀŎŀǎΣ ŘŜ ŎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ de la vie au quotidien et nous vous aiderons en vous 
donnant des conseils sur la famille, la santé, le bien être.  
/ƻƳƳŜƴǘ ǊŞŀƎƛǊ ŀǳȄ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘŜ ƴƻǎ ŀŘƻǎΣ ŀǳȄ ǇŜǘƛǘǎ ōƻōƻǎ ŘŜ ƭΩŞǘŞΣ ŀǳȄ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘŜ ƴƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ /ƻƳƳŜƴǘ ǾƛǾre 
notre été en couple ou célibataire. Les conseils de nos médecins, de nos psys, des coachs ŘŜ ǾƛŜΧVous ne serez pas seuls et vous 
serez bien conseillés en écoutant et en participant à « /ΩŜǎǘ ƭŀ ±ƛŜ ». 

 

16h - 19h : PROGRAMME LOCAL - Le 16-19 France Bleu (+ nom de la station locale) 
 /ΩŜǎǘ ƭŜ ζ IŀǇǇȅ IƻǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘŞ » 

 

19h - 20h : Accès Direct ƭΩŞǘŞ 
 Une heure avec nos personnalités de la musique, du spectacle, du théâtre, de la télévision pour continuer à vous donner 
ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǎƻǊǘƛǊΣ ŘŜ ōƻǳƎŜǊΣ ŘŜ ŘŀƴǎŜǊΣ ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ ƭŜǎ ŀǊǘƛǎǘŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳȄ ŦŜǎǘƛǾŀƭǎΣ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ŎƘŜȊ Ǿƻǳǎ ƻǳ ŀƛƭƭŜǳǊǎΦ 

 

20h - 22h : Les musicales de Bleu 

Le meilleur de la musique, de nos chansons françaisesΣ ŘŜǎ ǘǳōŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ŘŜ ŎŜǳȄ Ł ǾŜƴƛǊ Ŝǘ ŘŜǎ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ des talents 
France Bleu de nos régions. 

 

22h - 1h : LΩŞǘŞ ŘŜ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ /ƻƭƭŜŎǘƻǊ 

Une playlist de trésors pour finir la soirée et attaquer la nuit en montant le son 

 

1h - 5h : Les nuits en BLEU - La playlist musicale de France Bleu la nuit (du lundi au jeudi) 
1h - 6h : Les nuits en BLEU - La playlist musicale de France Bleu la nuit (du vendredi au samedi) 
 

  



 

 
 

Page 5 sur 12 

 

 
 
 
 
 
 
 

6h - 7h : Le club des lève-ǘƾǘ ŘŜ ƭΩŞǘŞ ²99Y9b5 - Avec les rédactions 
Rejoignez « Le club des lève-tôt au petit matin » 
¦ƴŜ ƳŀǘƛƴŀƭŜ ŘΩŞǘŞ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳŘƛǘŜǳǊǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŜǊ ǎǳǊ les grands événements de la nuit et de la 
journée, les infos positives de la semaine et lŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŀǘǘŜƴŘǳǎ Υ ƳŞǘŞƻΣ ǘǊŀŦƛŎΧ ¦ƴŜ ǾƛǘǊƛƴŜ pour faire briller 
ƴƻǘǊŜ ƎǊƛƭƭŜ ŘΩŞǘŞΦ 
 

7h - 10h : PROGRAMME LOCAL 
Un programme au service de nos auditeurs pour leur permettre de vivre cet été 2022 pleinement dans nos régions 

Avec :  

Le 7-9 France Bleu local weekend 
« Circuit Bleu » 
 

10h - 12h30 : PROGRAMME LOCAL ou OFFRE NATIONALE OPTIONNELLE dès 10h 
Un programme au service de nos auditeurs pour leur permettre de vivre pleinement cet été 2021 dans nos régions 

 

 

Cet été le réseau met à la  disposition des 44 stations locales un programme national optionnel  
le week-end dès 10h ƧǳǎǉǳΩau lendemain 7h 

 

 

10h - 11h : OFFRE NATIONALE OPTIONNELLE  
France Bleu wekeend 
Les incontournables pour profiter du week-end en famille  
Chaque samedi et dimanche, France Bleu vous invite à passer une heure en famille avec la sélection des évènements du 

 week-ŜƴŘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ ¦ƴ ǘƻǳǊ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ŘŜǎ ƛŘŞŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŝǘ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ  
 familles. 

 

11h - 12h : OFFRE NATIONALE OPTIONNELLE 

Circuit Bleu, Côté Jeu 
Une heure de jeu au 0 810 055 056. 
Culture générale, culture régionale, culture musicale, culture France .ƭŜǳΧ répondez à un maximum de questions et à la fin 
ŘŜ ƭΩƘŜǳǊŜ ŎŜƭǳƛ ƻǳ ŎŜƭƭŜ ǉǳƛ ŀǳǊŀ ŎǳƳǳƭŞ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ƎŀƎƴŜ ƭŜ ŎŀŘŜŀǳ Řǳ ƧƻǳǊ ou du weekend. 
tŀǎ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ ǇƻǎǎƛōƭŜ Τ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩaugmenter son ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀŎƘŀǘ ƻǳ ŘŜ ƎŀƎƴŜǊ des weekends et séjours en France. 

 

12h00 - 12h30 : [Ŝ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘŀǇŜ ƎƻǳǊƳŀƴŘŜ ς 1re partie 
 

12h30 - 13h : [Ŝ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘŀǇŜ ƎƻǳǊƳŀƴŘŜ ς 2e partie 
 

13h - 14h : Le meilleur de « aŀ CǊŀƴŎŜ ƭΩŞǘŞ » 
 

  

PROGRAMME 

WEEK-END 

 

LE 
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14h - 15h : Le meilleur de « Dans le rétro » avec Déborah Grunwald 
tŀǊŎŜ ǉǳΨƛƭ ȅ ŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ł ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ 5ŜōƻǊŀƘ DǊǳƴǿŀƭŘ ǊŜœƻƛǘ ŎƘŀǉǳŜ ǿŜŜƪ-end un invité qui fait 
ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ tŀǊŎƻǳǊǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛŜ ŘŜ ǾƛŜ ǊȅǘƘƳŜ ŎŜ ǾƻȅŀƎŜ dans le temps pour comprendre notre époque 
ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƛǊ Řǳ ǘŜƳǇǎΦ ζ Dans le rétro », une parenthèse bienveillante, sincère et proche de vous. 
Vous êtes prêt ? Télétransportation enclenchée. Avec : Stéphane Guillon, Richard Anconina, Isabelle Hupert, Gad Elmaleh, 
Pierre Arditti, Dave, Thierry Ardisson, Michel Boujenah, Jean Pierre Darroussin, Laurent Baffie, Patrick Sébastien Χ  

 

15h - 16h : [Ŝ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŘΩ!ŎŎŝǎ 5ƛǊŜŎǘ ŘŜ ƭΩŞǘŞ 
 

16h - 17h : Le meilleur de Planète Bleu 
 

17h - 19h : France Bleu Collector sur la route des vacances 
 

19h - 20h Υ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ ƭƛǾŜ ŘŜ ƭΩŞǘŞ 
Une heure pour revivre nos concerts : les France Bleu Live de ƭΩŀƴƴŞŜ avec : Julien Doré, Kimberose, Tryo, Texas, 

!ƳƛǊΣ ½ŀȊΣ /ŀƭƻƎŜǊƻΣ Dŀšǘŀƴ wƻǳǎǎŜƭΣ /ƭŀǳŘƛƻ /ŀǇŞƻΣ /ƭŀǊŀ [ǳŎŎƛŀƴƛΣ bƻƭǿŜƴƴ [ŜǊƻȅΧ 

 

20h - 22h30 : France Bleu Blanc Hits 
 

22h30 - 1h : Samedi : [ŜǘΩǎ 5ŀƴŎŜ Collector 
 

22h30 - 1h : Dimanche : [ΩŞǘŞ ŘŜ CǊŀƴŎŜ .ƭŜǳ /ƻƭƭŜŎǘƻǊ 
  

1h - 6h : Samedi : Les nuits en BLEU - La playlist musicale de France Bleu la nuit 
  

1h - 5h : Dimanche : Les nuits en BLEU - La playlist musicale de France Bleu la nuit 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 

Page 7 sur 12 

 

 
 
 

- « Une région, une star » par Patrice Gascoin (du lundi au vendredi) ς нΩол 
Ils sont sur vos écrans, Ł ƭΩŀŦŦƛŎƘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎŀƭƭŜǎ ŘŜ ŎƛƴŞƳŀ ǇǊŝǎ ŘŜ ŎƘŜȊ Ǿƻǳǎ, ils sillonnent les routes pour jouer sur 
ƭŜǎ ǎŎŝƴŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜΧ  
/ŜǊǘŀƛƴǎ ȅ ǎƻƴǘ ƴŞǎΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ƭΩƻƴǘ ŀŘƻǇǘŞe. Mais la région est toujours un Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀƴŎǊŀƎŜ ǇƻǳǊ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ 
ƭŜǎ ŀƳƛǎΣ ǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ǳƴ ǇŀȅǎŀƎŜ ƻǳ ǳƴ ŀǊǘ ŘŜ ǾƛǾǊŜΧ Au micro de France Bleu, les staǊǎ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ł ŎǆǳǊ ƻǳǾŜǊǘΧ 
LŜǎ ǾƻƛƭŁ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƴƻǳǎ ǇŀǊǘŀƎŜŀƴǘ ƭŜǳǊ ǊŞƎƛƻƴ ŘŜ ŎǆǳǊ Η  
Préconisation pour une diffusion dans les stations locales : entre 7h et 9h30 ; et entre 16h et 19h  

Diffusion réseau : entre 5h et 6h (rediffusion week-end entre 18h et 19h) 
 
- ζ {ƛ Ǿƻǳǎ ǇŀǎǎŜȊ ǇŀǊ ƭŁΧ η Les monuments de France par Thierry .ǆǳŦ (du lundi au vendredi) - Format 2min30  
Une ǾƛǎƛǘŜ ŀǾŜŎ ¢ƘƛŜǊǊȅ .ǆǳŦ ŘŜǎ ƳƻƴǳƳŜƴǘǎ ŜƳōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Ře France et leurs histoires. 
Préconisation pour une diffusion dans les stations locales : entre 16h et 19h  
Diffusion réseau : entre 5h et 6h (rediff WE entre 18h et 19h) 
 
- « En balade avec Géraldine Mayr » (du lundi au vendredi) - Format 2min30 
Nos villes sont belles et regorgent de trésors, de petites échoppes, de petites placesΣ ŘΩŀǊŎƘƛǘŜŎǘǳǊŜΧ Profitons de 
cet été pour se balader de ville en ville avec Géraldine. 
Préconisation pour une diffusion dans les stations locales : entre 16h et 19h  

Rediffusion réseau : entre 5h et 6h (rediff WE entre 18h et 19h) 
 

- [ΩƘƻǊƻǎŎƻǇŜ ŘŜ ƭΩŞǘŞ (lundi au dimanche) ς Avec Catherie Viguié 
Préconisation pour une diffusion dans les stations locales : entre 6h15 et 6h30 
Diffusion réseau : le week-end entre 6h et 7h 

 
- Les coulisses de Fort Boyard avec Willy Rovelli (samedi et dimanche) 
Préconisation pour une diffusion dans les stations locales : entre 9h et 10h 

Diffusion réseau : entre 6h et 7h et entre 18h et 19h 
 
 
 

  

SUR FRANCE  

SELON 
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5 séries des « Ateliers de Création » (ACR) 
 

MICHEL BERGER, QUELQUES MOTS 5Ω!ah¦w ς сΩлл 
Le 2 août 2022 marque les 30 ans de la disparition de Michel Berger. Pianiste autodidacte, 
Berger s'inscrit, en 28 ans de carrière, ŎƻƳƳŜ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊǎ ŀƳōŀǎǎŀŘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ 
musique Pop en France. Auteur compositeur, interprète, il se transforme en pygmalion 
pour France Gall et donne naissance à deux opéras Rock dont le légendaire Starmania. 
Ses chansons se conjuguent toujours au présent tant les sentiments et les thèmes qu'elles 
dégagent résonnent en chacun de nous. © DR. 

 
Une série en 40 épisodes, en 6 minutes (3 minutes + disque en entier) 
Auteure : Valérie Alamo 
Narrateur : Laurent Petitguillaume 
Production : ACR (Atelier de création) Grand Est - France Bleu Alsace 
Diffusion : entre 8h30 et 9h30 ou entre 16h et 17h 
Diffusion réseau : entre 20h et 22h 
 
 

LE POUVOIR CACHÉ DES ARBRES ς нΩол 
44 ARBRES donc 44 épisodes 
Apprendre à les reconnaître et profiter de leurs vertus au quotidien. CŜǘǘŜ ǎŞǊƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ƛƳƳŜǊǎƛƻƴ ŀǳ ŎǆǳǊ 
de la nature et de la forêt. Protecteurs du jardin, contre le réchauffement climatique et la pollution, les arbres ont 
également une influence sur votre bien-être et sur votre santé. Comme des amis, ils vous mettent de bonne humeur, 
favorisent votre concentration et vous font du bien. Tisane de fleurs d'acacia contre le rhume, compresse d'écorces 
de chêne pour un effet bonne mine, inhalation de noix de cyprès contre la toux... Si les arbres communiquent entre 
eux, ils communiquent aussi avec les hommes. 
¦ƴŜ ǎŞǊƛŜ ŘŜ пп ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘŜ нΩол  
Auteur : Thierry Beaufort, sylvothérapeute.  
Narratrice : Magalie Rhom 
Production : ACR Grand-Ouest 
 
Diffusion locale : Cette série patrimoniale/nature est prioritairement destinée au 16h/19h. 
Elle peut aussi trouver sa place dans le 9h/10h pour les stations qui orienteront la tranche vers les activités 
touristiques/découverte de la région. 
 

SOURCEURS DE SAVEURS ς нΩол 
On les appelle désormais les « sourceurs », joli néologisme pour désigner la quête du meilleur produit, de la plus pure 
origine, de la provenance la plus proche, française en tout cas. Leur passion : parcourir les terroirs de nos régions pour 
ŘŞƴƛŎƘŜǊ ƭŀ ǇŜǊƭŜ ǊŀǊŜΦ Lƭǎ ǎƻƴǘ ŦǊƻƳŀƎŜǊǎΣ ōƻǳŎƘŜǊǎΣ ŞǇƛŎƛŜǊǎΣ ŎƘŜŦǎ ŘŜ ŎǳƛǎƛƴŜΣ ōƻǳƭŀƴƎŜǊǎΧ Ŝǘ ƭŜǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ 
proposer au consommateur la plus belle expérience gustative possible en valorisant, au maximum, la production locale 
et les circuits courts.  
¦ƴŜ ǎŞǊƛŜ ŘŜ пл ǇƻǊǘǊŀƛǘǎ ƎƻǳǊƳŀƴŘǎ ŘŜ нΩол 
Auteurs : Béatrice Dugué et Julien Collin 
Production : ACR Midi Aquitaine - France Bleu Gironde  
Diffusion locale : entre 10h et 11h dans « Circuit Bleu - Côté saveurs » 
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PLANTEZ-VOUS ς мΩмр 
hǇƘŞƭƛŜ 5ŀƳōƭŞ ǊŜǾƛŜƴǘ ǘƻǳǘ ƭΩŞǘŞ ŀǾŜŎ ǎŜǎ conseils jardinage (plantes vertes, légumes, fruits, fleurs, arbustes, 
ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΧύΣ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǎƻȅŜȊ Ŝƴ ǾƛƭƭŜ ƻǳ Ł ƭŀ ŎŀƳǇŀƎƴŜΣ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀȅŜȊ ǳƴ ōŀƭŎƻƴΣ ǳƴ ƧŀǊŘƛƴ ƻǳ ƧǳǎǘŜ ǳƴ ŀǇǇǳƛ 
de fenêtre, que vous pensiez avoir la main verte ou pas.  Ophélie Damblé, agricultrice urbaine, vous invite (comme 
elle !) à vous «planter» pour y arriver, et à réveiller le jardinier qui sommeille en vous !  
¦ƴŜ ǎŞǊƛŜ ŘŜ пл ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘŜ мΩмр 
Auteure et narratrice : Ophélie Damblé 
Production : ACR Provence Alpes Méditerranée 
Diffusion locale  entre 16h et 19h 

 
ON APPREND TOUS LES JOURS ς мΩмр 
Rediffusioƴ ŘΩǳƴŜ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴ ŘŜ пл ŞǇƛǎƻŘŜǎ 
/ǳǊƛƻǎƛǘŞǎΣ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ǎǘȅƭŜ ŘŜ ǾƛŜΣ ƳƻƴŘŜ ŀƴƛƳŀƭΣ ŎǳƭǘǳǊŜ ǇƻǇΣ ŎƛƴŞƳŀΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘΣ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄΧ ζ On apprend tous 
les jours » déniche ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇƻǎƛǘƛǾŜΣ ŞǘƻƴƴŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ǎΩŞǾŜƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎƻǳǊƛǊŜ ǉǳƛ Ǿŀ ōƛŜƴ Ŝǘ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ 
manquerez de partager. 
Narratrice : Aurélie Police 
Une série de 40 épisodes de мΩмр 
Auteur : Serge Fournel 
Narratrice : Aurélie Police 
Diffusion locale : entre 6h et 9h 

 

 
  


