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Sources (1) Médiamétrie EAR - National, nov-déc 2025, 13 ans et +, L-V, 5h-24h; Médiamétrie EAR Insights National, janv-mars 2025 - Couv Max 28 j & sem moy LaD (2) Médiamétrie EAR - National, nov-déc 2025, L-V, 5h-24h, Audience Cumulée en structure, Indices base 100 = pop. francaise 13+
(3) Médiamétrie EAR > Podcast nov 2025, (4) Youtube, Dailymotion, Facebook, Twitter, Instagram, Tiktok, Twitch, Snapchat.
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