
 

 

Utiliser un podcast au cycle 3 
 

Au cycle 3, le podcast s'avère être un outil efficace pour renforcer plusieurs compétences clés : la 
compréhension approfondie de l'oral, l'esprit critique, la culture générale et citoyenne, ainsi que les 
aptitudes en langage oral et écrit. Toutefois, il est important de noter que les élèves présentent des 
capacités variées en matière de traitement de l'information orale, de mémorisation et de structuration 
de leur pensée. La Conception Universelle de l'Apprentissage (CUA) permet de créer des situations 
d'écoute adaptées à tous, favorisant ainsi l'accès de chaque élève aux apprentissages et leur réussite. 
 

1 - Rendre l’information orale accessible à tous 
Multiplier les moyens de représentation 

 
Le podcast étant essentiellement sonore, il est important, au cycle 3, de l'accompagner de supports visuels 
(images, graphiques, textes) pour enrichir l'écoute et faciliter la compréhension des élèves, tout en diversifiant les 
modes d'apprentissage et en renforçant la mémorisation. 
 

 

 Avant l’écoute  
• Présenter le contexte, l’intention et le type de podcast 

(récit, documentaire, témoignage) pour situer l’activité 
et clarifier les attentes. 

• Activer les connaissances préalables par un court 
échange, un questionnement ou un rappel de séance 
précédente. 

• Introduire les notions ou le vocabulaire complexes 
susceptibles de freiner la compréhension. 

• Formuler un objectif d’écoute précis et annoncer 
l’organisation (écoute en une ou plusieurs fois, pauses 
prévues). 

Pendant l’écoute  
• Segmenter l’écoute en plusieurs temps avec des 

pauses pour vérifier la compréhension et faire émerger 
les premières interprétations. 

• Mettre à disposition des supports d’appui : plan du 
podcast, mots-clés, frise chronologique, carte mentale 
partielle ou personnages repères. 

• Maintenir visible l’objectif d’écoute (affichage, mots-
clés) pour aider les élèves à rester focalisés. 

• Autoriser une prise de notes adaptée : mots-clés, 
schémas, tableaux simples ou annotations rapides. 

 
Après l’écoute 

• Conduire une synthèse collective pour reconstruire le 
sens, hiérarchiser les informations et confronter les 
compréhensions. 

• Mettre en relation avec d’autres sources (texte, image, 
vidéo, expérience de classe) afin d’enrichir et de 
consolider la compréhension. 

• Clarifier les implicites, les références culturelles ou les 
passages complexes. 

• Proposer une courte trace écrite ou orale pour 
mémoriser l’essentiel et réinvestir les informations 
entendues. 

 



2 - Varier les façons de restituer et d’analyser 
Multiplier les moyens d’action et d’expression 

 

Les élèves s’expriment de manière diverse ; il est donc important de proposer différentes modalités pour répondre 
aux questions et aux activités liées au podcast. 
 

À l’oral 
• Restitution structurée des informations essentielles (qui ? 

quoi ? pourquoi ?). 
• Débat ou échange argumenté pour confronter les points de 

vue et justifier sa compréhension. 
À l’écrit 

• Rédaction d’un court résumé ou d’une trace écrite 
organisée. 

• Réponse à une question problématisée en s’appuyant sur 
des éléments entendus. 

• Prise de notes guidée ou mise en forme des idées 
principales. 

Sous forme graphique 
• Réalisation d’une carte mentale pour organiser les 

informations. 
• Élaboration d’un schéma explicatif, d’une frise ou d’un 

tableau de synthèse. 
Modalités créatives 

• Produire un court podcast de restitution ou de réaction. 
• Écrire une suite, un point de vue ou un texte inspiré du 

contenu entendu. 
• Mettre en voix un passage ou créer une interview fictive. 

Di:érenciation intégrée 
• Offrir le choix du format de restitution (oral, écrit, 

graphique, audio). 
• Proposer des aides graduées : plans, mots-clés, phrases 

amorces, supports visuels. 
• Favoriser le travail en binômes ou en petits groupes pour 

soutenir la compréhension et l’expression. 

  

 
 

3 - Favoriser l’adhésion et l’autonomie 
Multiplier les moyens d’engagement 

 

Le podcast devient un outil efficace au cycle 3 lorsqu'il capte l'attention, motive les élèves et procure du plaisir, 
tout en étant porteur de sens. 

 

 Renforcer la motivation 
• Podcasts ancrés dans des problématiques authentiques 

(liens avec l’EMC, les sciences, l’histoire, la littérature).  
• Contextes réels qui suscitent l’intérêt et donnent du sens 

aux apprentissages. 
• Responsabilisation des élèves (rôles d’animateur, 

synthétiseur, questionneur) favorisant l’engagement. 
• Possibilité pour les élèves de produire ou de choisir des 

podcasts, renforçant leur implication. 
 

Soutenir le sentiment de compétence 
• Objectifs d’apprentissage explicites, clairement identifiés 

par les élèves. 
• Critères de réussite clairs, servant de repères tout au 

long de l’activité. 
• Valorisation des progrès et des stratégies efficaces, 

plutôt que du seul résultat. 
• Feedbacks réguliers et bienveillants, aidant les élèves à 

ajuster leurs démarches et à prendre confiance. 


