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 Au cœur du ballet par le jeune Lillois Hippolyte Pérès 
Chaque vendredi de 12h à 12h30 sur France Musique 

Ma vie de petit rat : 29 mars, 5 et 12 avril 2024 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

Depuis septembre dernier, à 19 ans seulement, Hippolyte Pérès, élève 

de l’Ecole de Danse de l’Opéra de Paris de 10 à 14 ans, a sa propre 

émission de radio chaque vendredi à 12h sur France Musique.  
 

Dans Au cœur du ballet, Hippolyte relate l'histoire de la danse à travers 
la musique des ballets, les chorégraphes célèbres et les grands ballets… 
mais aussi sa propre histoire de petit rat. A partir du 29 mars, entre 
deux cours à Sciences Po et à la Sorbonne, il se raconte le temps de 
trois épisodes.                                                                                      © Christophe Abramowitz/Radio France 

 

Bio :  
Enfant, Hippolyte préparait des spectacles lorsqu’il était en vacances chez ses grands-parents. Il commence la danse 
classique à 8 ans au Conservatoire de Marcq-en-Barœul. De 10 à 14 ans, il fait ses premières armes à l’Ecole de Danse 
de l’Opéra de Paris et se produit dans plusieurs ballets comme La Bayadère sur les scènes de Garnier et de Bastille 
dont il garde un souvenir magique. Il est actuellement étudiant à Sciences Po et à la Sorbonne où il suit une licence 
d’histoire. Engagé dans l’association What Dance can do qui monte des ateliers de danse pour des enfants issus de 
quartiers défavorisés, de l’immigration, orphelins ou hospitalisés, il prépare un documentaire sur le sujet en tant que 
réalisateur. Pendant le confinement, il a publié un livre illustré Mon cahier de danse pour les jeunes. 
 

Au cœur du ballet : 
Prochaines émissions : 
Vendredi 8 mars Isadora Duncan  
Vendredi 15 mars Danser pendant la guerre froide. + vidéo YouTube France Musique 
Vendredi 22 mars Sylvie Guillem  
Vendredi 29 mars, 5 et 12 avril Ma vie de petit rat  SONS DISPONIBLES 

Ep1 : Tout petit, petit rat de l’Opéra     Ep2 : La vie d’apprenti-artiste     Ep3 : L’Opéra de Paris, c’est fini 
 

A la réécoute : 
Les 26 premières émissions  
 

Et aussi  
A partir du 22 mars sur radiofrance.fr/francemusique Ma vie de petit rat en vidéo par Hippolyte Pérès. 
Vidéos bimensuelles par Hippolyte. 
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