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SANTE MENTALE : FRANCE INTER SE MOBILISE

> Journée spéciale « Santé mentale : des solutions
existent » - Mercredi 24 septembre

Aprés une journée dédiée a la libération de la parole il y a un an, place aux solutions.

AU programme :

La Grande Matinale / Nicolas Demorand et Sonia Devillers avec Benjamin
Duhamel

A partir de 7h30, en public et en direct du Studio 104 de la Maison de la Radio et de
la Musique

8h20 - Le grand entretien de Nicolas Demorand et Benjamin Duhamel

Chantal Henry, psychiatre a I'Hépital Sainte-Anne, spécialiste des troubles de
'humeur

Alice Oppetit, pédopsychiatre a la Pitié

9h20 - Le grand portrait de Sonia Devillers
Maxime Perez-Zitvogel, co-fondateur de La Maison perchée

10h30 - Le Mag de la vie quotidienne d’Ali Rebeihi

Comment prévenir la dépression apres 50 ans ?

Professeur Antoine Pelissolo, psychiatre, chef de service Psychiatrie au GHU Henri-
Mondor (AP-HP)

Dr Cécile Hanon, gérontopsychiatre, praticienne au Centre Ressource Régional de
Psychiatrie du sujet agé de ’APHP



=» Et aussi

7h50 — Dany Boon, invité de Benjamin Duhamel
10h00 — Le Mag de la vie culturelle de Mathilde Serrell avec Francgois Morel,
Olivier Broche et Olivier Saladin a I'affiche de « Art ».

Le 13/14 / Jérébme Cadet

En direct du Lycée Alfred Kastler de Talence

Julie Khiari, proviseure du lycée

Valérie Coums, infirmiere scolaire

Manuel Bouvard, professeur de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent du Centre
Hospitalier Charles Perrens

Marina Pujole, infirmiére référente de '’Académie

La terre au carré / Mathieu Vidard

En public et en direct du Studio 104 de la Maison de la Radio et de la Musique
Comment notre environnement impacte la santé mentale

Baptiste Pignon, psychiatre et chercheur a 'INSERM, spécialiste des troubles
psychiatriques et de leur lien avec les facteurs environnementaux

Zoom Zoom Zen / Matthieu Noél

En public et en direct du Studio 104 de la Maison de la Radio et de la Musique
« Trash streaming » avec le psychologue Michaél Stora

Thomas Ngijol pour la série Empathie

Le Téléphone sonne / Fabienne Sintes

En public et en direct du Studio 104 de la Maison de la Radio et de la Musique
Ma vie avec un malade mental

David Thomas, écrivain et auteur D’un frere (de I'Olivier)

La 20° heure / Eva Bester
Raphaél Gaillard, psychiatre et écrivain auteur de L'Homme augmenté (Grasset/

2024)

Des reportages tout au long de la journée: la psychiatrie, entre avancées
scientifiques et retard de prise en charge pour les patients ; 'augmentation des
troubles dépressifs chez les personnes agées ; la mise en place de secours mobiles
au Vinatier (Lyon) ; les troubles psychiatriques en entreprise ; le lien entre microbiote
et cerveau...


https://fr.linkedin.com/company/centre-hospitalier-charles-perrens?trk=public_profile_experience-item_profile-section-card_subtitle-click
https://fr.linkedin.com/company/centre-hospitalier-charles-perrens?trk=public_profile_experience-item_profile-section-card_subtitle-click

» Un podcast inédit dédié a la santé mentale avec
le psychiatre David Gourion

Et si nous franchissions ensemble la porte d’'un cabinet de psychiatrie ? A chaque
épisode, le docteur David Gourion nous accueille dans l'intimité de ses consultations.
Non pour juger, mais pour comprendre. Derriére chaque voix, chague symptéme, une
histoire universelle : celle de nos peurs, nos espoirs, nos tentatives de sens. Une
immersion rare dans ce qui nous constitue tous. Parce que la santé mentale n’est pas
I'affaire des autres, mais la notre. La séance commence...

Premiere diffusion attendue d’ici la fin d’année 2025.

Retrouvez I'ensemble des contenus de France Inter sur la santé mentale sur
I’'application Radio France et franceinter.fr



