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L’illustration de la couverture 
est signée Mathieu Persan.

Les auteurs : Ali Rebeihi et Christilla Pellé-Douël sont

disponibles pour répondre aux interviews

Vivons-nous la vie que nous souhaitons ? Trouvons-nous du sens à notre travail, dans notre
quotidien ? Ces questions fondamentales refont particulièrement surface en ce moment, après ces
années chahutées pour tout le monde ! Chacun tente d'y répondre à sa manière, parfois en ressentant
le besoin de changer radicalement de vie, de s'engager pour défendre des causes, de se tourner vers la
spiritualité ou encore la création artistique... 
Quel sens donner à sa vie ? Laissons la parole aux intellectuels et spécialistes pour trouver nos
propres réponses : Sébastien Bohler, Coco, Christophe Dejours, Laurence Devillairs, Cyril Dion,
Marie-France Hirigoyen, Frédéric Lenoir, Alberto Manguel,  Aïda N'Diaye,  Charles Pépin.

Avec des dossiers fouillés, des interviews inédites, des éclairages originaux, Ali Rebeihi et Christilla
Pellé-Douël prolongent l’émission phare de France Inter et proposent de faire le tour de cette question
centrale.

Deux versions sont disponibles : la revue illustrée chez les marchands de presse et sur prismashop.fr et
la version texte en format poche en librairie.
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